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¿QUÉ PRETENDEMOS? 

El objetivo es EDUCAR: fomentar la autonomía, los valores 
sociales, grupales y personales, por medio del desarrollo de 
actividades y juegos que motiven al participante. Se trabaja la 
autonomía, la autoestima, la superación, la confianza, el trabajo en 
equipo, la cohesión, la participación, la integración, etc. 
Son Campamentos Educativos de  Multi-Aventura. 

PRESENTACIÓN
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¿QUIÉN LOS ORGANIZA? 
La Escuela EALYR (Escuela Oficial de Tiempo Libre de la Comunidad de Madrid, desde 1988) y la Asociación Ocio 
Formativo, COLABORAN: El Ilustre Colegio Oficial de Licenciados en Ed. Física y Ciencias de la Actividad Física y el 
Deporte de la Comunidad de Madrid y la Asociación de Antiguos Alumn@s del INEF de Madrid. 
Dirigido por Sergio Bernal, (más de 25 años de experiencia).







Aliquam quam libero, sodales ac, porta ut, tempus 
et, lectus. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit.

Complicidad 
Cohesión 
Amistad 

Compañerismo 
etc…

Desarrollar la Confianza

Sed pellentesque
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Celebrar y 
compartir

LO IMPORTANTE
Superarse

Disfrutar

Colaborar

Trabajar en 
equipo
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Campamento dirigido por: 
Sergio Bernal. Director de 
EALYR, con más de 25 años de 
experiencia en: campamentos, 
ocio, gestión de actividades, 
formador de formadores y 
docente Universitario. 
Equipo Formado por: 
Licenciados, Diplomados, 
TAFADS, Coordinadores, 
Monitores y Técnicos 
especialistas de E.A.L.Y.R.  
(Escuela Oficial de la Comunidad de Madrid). 
El ratio: monitor/participantes 
será entre 1/5 y 1/10.  

También se realizará en la instalación un 
Curso Oficial de Monitores de Tiempo 
Libre que convivirá y colaborará con 
nosotros, en actividades puntuales y 
para ayudar en ocasiones con las 
tareas, siempre guiados y asesorados 
por un técnico de la Escuela.  
Cada participante tiene como referencia 
un monitor y un premonitor para 
ayudarle en lo que necesite. 
Los grupos se harán por edades. Los 
chicos con su monitor y las chicas con 
su monitora, al igual que las habitaciones, 
baños, duchas, etc.

Algunos de 
nosotros

El objetivo fundamental 
del Equipo Técnico, es que 
los participantes se 
sientan seguros, 
tranquilos y atendidos.  

Además de hacer amigos, 
divertirse y aprender.

LOREM ORCIEQUIPO TÉCNICO



Aliquam quam libero, sodales ac, porta ut, tempus 
et, lectus. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit.

Las Actividades, siempre voluntarias…
......son el medio que utilizaremos para desarrollar los diferentes 
valores, tanto individuales como grupales: Sirven para desarrollar 
su autonomía, sus hábitos de higiene, alimentación, salud, la ayuda 
mutua, el trabajo en equipo, la participación, el compartir, la 
superación, la seguridad, la autoestima, etc.

Actividad física en la Naturaleza
Actividades adaptadas pedagógica y metodológicamente, a las 
distintas edades y necesidades, fomentando un ambiente de 
compañerismo, armonía y bienestar.

Educativas y Formativas
Mediante dinámicas de grupo, juegos, gymkhanas, 
animaciones, veladas, talleres, visitas y excursiones, 
disfraces, etc. Aprenderán a conocerse, integrarse, 
participar, cohesionarse y confiar.

Sed pellentesqueLAS ACTIVIDADES
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